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        Před nástupem do MŠ 
 …co by měly děti zvládnout 

 

 

 

 

 

 

 

 

 odloučení od rodičů 

 částečně se svlékat, oblékat, obout si bačkůrky 

 základy stolování_ sedět u stolečku, prostřít si, 

samy se najíst, napít, používat lžíci, příbor 

 základy sebeobsluhy_ používat toaletu, umýt si 

a utřít si ruce, používat kapesník 

 samostatně se pohybovat, zvládnout schody 

 po určitou dobu vydržet u činnosti 

 pozorovat a napodobit své okolí  

 mluvit a dorozumívat se s dospělým 

 snažit si uklidit po sobě hračky 

 

 

mailto:msberuska@zshamr.cz

